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Meşrulaştırma Ölçeği 

 

Çevrenin korunmasını gözeterek hareket etmek veya kendimizi buna adamak oldukça zor 

olabilir. Aşağıdaki ifadeler, kişisel olarak sizin için ne derece önemlidir? 

Lütfen işaretleyiniz. 

1 = “hiç uygun değil” … 6 = “tamamen uygun” 

 

1) Önlemler benim için fazla maliyetli.  

2) Çok az zamanım var.  

3) Daha başka birçok önemli yükümlülüklerim var.  

4) Desteklemek benim için çok yüksek bir finansal yük oluşturuyor.  

5) Sevdiğim birçok alışkanlığımı bırakmak zorunda kalırım.  

6) Bu konuda ne yapabileceğimden emin değilim.  

7) Tek başıma çok az etkili olurum.  



8) Çevre sorunları bana bir şey ifade etmiyor.  

 


